
晨讀十分鐘 

   讓學生自動自發的愛上閱讀，不將閱讀視為苦差事是老師們最大的目的，本校

推廣早自習時間，利用短暫的十分鐘，各班導師及同學們放下手邊的工作，一起挑

本喜愛的書感受晨間寧靜的閱讀時光。在短暫的十分鐘中，我們希望帶給孩子們的

是放鬆，也是寧靜。 

晨讀也許只有十分鐘，帶給孩子的影響卻是一輩子。 

 

『早到校學生晨讀活動』 

1.每天提早到校的學生在未進教室之前進行晨讀。 

2.地點：本校月牙廣場。 

3.晨讀圖書：學生自行帶書到校。 

4.時間：每天晨間約 7:00—7:15。 

 
 

 

 

 

 



『早自習晨間閱讀活動』 

1.班級在晨間（早自習時間為 7：45—8:35）進行 10至 20分鐘的晨讀活動。 

2.活動實施方式：以「班級共讀」和「自行閱讀」方式交互實施。 

3.書籍：「班級共讀」之書籍以愛的書庫文主。「自行閱讀」則不限制書籍種類， 

學生可選擇自己想閱讀的書籍進行活動。(但以有益身心之書籍刊物為主)。 

4.評量方式：以我愛閱讀護照認證為評量方式，期望學生養成專心閱讀習慣，逐步 

        累積閱讀量。 

5.實施情形： 

  

 


